














Losungsorientierte Kurzzeitberatung fir
Elternteile in Trennungssituationen

Aufgrund des hohen Anmelde-
aufkommens und der gleichzeitig
geschlossenen Warteliste waren
wir 2025 sehr dankbar, durch ein
Forderprojekt des Freistaates
Sachsen kurzfristig ein zusatzliches
UnterstUtzungsangebot fur Eltern
im Landkreis Leipzig schaffen zu
kdédnnen. Von Juli bis Ende 2025
boten wir eine Idsungsorientierte
Kurzzeitberatung fur Eltern in aku-
ten Trennungs- und Scheidungs-
situationen an.

Die Berater*innen standen dafur 16
Stunden pro Woche zur Verfigung.
Das Angebot umfasste bis zu drei
Beratungstermine und richtete
sich besonders an Eltern, die zu-
nachst allein UnterstlUtzung such-
ten. Bereits vor dem ersten Termin
erhielten die Ratsuchenden Infor-
mationen zur Vorbereitung auf die
Beratung. Im Mittelpunkt standen
aktuelle Belastungen, konstruktive
Kommunikation, altersgerechte
Kinderbedurfnisse sowie Strate-
gien zur Entlastung der Eltern- und
Kindbeziehung. Erganzend beka-
men die Eltern Arbeitsmaterialien
und Impulse zur weiteren Reflexion
zwischen den Terminen.

Marie Pfaff & Lina Petersein,
Beraterinnen im Kurzzeitberatungsprojekt

Insgesamt konnten 46 Ratsuchen-
de erreicht werden, davon wurden
38 erfolgreich stabilisiert. Drei
Elternpaare wurden fUr eine Media-
tion aufgenommen, zwei Personen
an den ASD weiterverwiesen. Das
Projekt leistete einen wichtigen
Beitrag zur Entlastung und wird
2026 im Landkreis Leipzig fortge-
fUhrt sowie um ausgewahlte Erzie-
hungsberatungsfalle erweitert.

Krisengesprache fir
Erwachsene

Sie brauchen dringend ein
offenes Ohr, einen Tipp oder
Informationen — Sie haben
das Gefuhl, mit jemandem
reden zu mussen?

Melden Sie sich Uber das
Formular unkompliziert an.
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Anzahl der Familien, Anzahl aller Familien,
die 2025 erstberaten wurden die 2025 beraten wurden

348 Neuaufnahmen 452 Familien
Stadt Leipzig Stadt Leipzig

395 Familien

N Landkreis Leipzig

290 Neuaufnahmen
Landkreis Leipzig

3503 Stunden 3936 Stunden
Beratung von Eltern und ihren Kindern Beratung von Eltern und ihren Kindern
aus der Stadt Leipzig aus dem Landkreis Leipzig

Landkreis Leipzig: Woher kommen unsere Klient*innen

1% Bohlen
2% Borna

6% Borsdorf

nicht wohnhaft im Landkreis 13%

sonstige 7%

3% Brandis

Zwenkau 6% 1% Groitzsch
5% GroBBpdsna
Rotha 6% 1% Lossathal

2% Machern

Regis-Breitingen 2%
Pegau 4%

Markkleeberg 30 %

Standorte der Beratungsstellen

86 %

9 Hauptsitz Beratungsstelle Bohlen [
Platz des Friedens 10 in der Stadt Leipzig
Beratungsstelle Markleeberg o

9 Werner-Rummelt-Str. 3 84 /0

Beratungsziel erreicht
9 Beratungsstelle Paunsdorf im Landkreis Leipzig
Riesaer Str. 70 Kopfgebaude Haus E




Kontaktdaten:

0000®

@familienberatung_wegweiser
@gewaltschutz_landkreis_leipzig

verein@wegweiser-boehlen.de

034206 - 53 756

Platz des Friedens 10
04564 Bohlen



